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BERGEN MATFESTIVAL 1. – 2. SEPTEMBER 2023 
 
1. Bergen Matfestival arrangør: 
Matarena AS 
Nordre Nøstekaien 1 
5011 Bergen 
Org. Nr. 913.812.638. 
 
Hovedansvarlige for Bergen Matfestival 2023: 

Daglig leder,  
arrangør Matarena  

Alexandra K. Angell 
 

909 77 447 

Prosjektleder   Ingerid Wembstad 994 03 999 
 

Presse og HMS – 
ansvarlig 
  

Alexandra K. Angell 
  

909 77 447 

Områdeansvarlig   
  

Ingerid Wembstad 
  

994 03 999 

Kommunikasjon- og 
restaurantansvarlig 

Amanda Bahl 416 11 092 

Ung Matfest ansvarlig Monica Torsvik 993 89 378 

 
2. Beskrivelse av Bergen Matfestival 2023: 
Bergen Matfestival er en av Norges største matfestivaler og gjennomføres i år for 23. gang. 
Festivalen synliggjør vår matkultur og bygger kunnskap i bransje og hos publikum. 
Matfestivalen er regionens hovedarena for utviklings- og synlighetsarbeidet innen lokal 
mat og drikke, den stimulerer til innovasjon, mangfold og verdiskapning innenfor 
bærekraftige rammer.   
 
Bergen Matfestival har utviklet seg i takt med den økte interessen for lokale 
matopplevelser. Med Bergens medlemskap i Unescos kreative nettverk innen gastronomi 
har festivalen også de senere årene inkludert byens restauranter. I 2022 tok festivalen et 
kvantesprang med å innta Bergen sentrum og gjøre festivalen tilgjengelig for alle - med 
gratis inngang. Dette ble også prøvd ut under de to koronaårene. Politiet anslo at hele 
170 000 besøkte fjorårets festival på Festplassen, i Byparken, på Torgalmenningen og på 
Torget, noe som er unikt i festivalsammenheng. I tillegg hadde over 35 festivalrestauranter 
fulle hus med fokus på lokalmat og spennende konsepter og kurs. Det ble også 
gjennomført en rekke arrangementer i forkant av festivalen for å inkludere kulturaktører 
og grupper av mennesker som ikke hadde mulighet til å besøke selve festivalen, slik som 
barn og eldre.  
 
På denne måten ble Bergen Matfestival i fjor en åpen og inkluderende festival som samlet 
og begeistret vestlendinger rundt ekte og bærekraftige matopplevelser fra sjø og land.  
Vi har lagt grunnlaget for en festival som har et stort potensial for videre utvikling, nye 
samarbeid og ytterligere ringvirkninger for Bergen som matby, og havby og Vestlandet 
som en attraktiv region å bo i og besøke gjennom hele året.   
 
Bergen Matfestival har et sterkt fokus på bærekraft og vil være sertifisert som en grønn 
festival i 2023. 
 
Bergen Matfestival svarer opp mot de to hovemålene som er definert for «Matbyen 
Bergen 2019-2030 UNESCO Creative City of Gastronomy»: 

- Mål 1: Ta posisjon som nasjonal og internasjonal matby 
- Mål 2: Styrke Matbyen Bergen 2030.  

Fremme matglede, gastronomi, bærekraft og matkultur 



3. Følgende byrom er avtalt å disponere til Bergen Matfestival 2023: 
• Festplassen: Lokalmatutstillere, Bar Lokal, kurs og sceneområde med kokkestasjon 
• Parken ved Festplassen (mot Kode): Ung Matfest   
• Byparken: Benyttes av lokalmat-utstillere, sjokoladefestival og til arrangement i 

Musikkpaviljongen 
 
 

3.1. Bergen Matfestival består av: 
• Lokalmatutstillere på Festplassen og Byparken. 
• Bar Lokal på Festplassen - med salg av sider, øl og brennevin  

- eget lukket skjenkeområde.  
• «Lær av de beste» matkurs med kokker, produsenter og sommelierer arrangeres i 

telt på området ved siden av Godt Brød. Ca. 50 billetter pr. kurs. 
• Smak og prat kurs i eget telt. Ca. 16 billetter pr. kurs. 
• Det settes opp et eget lager/preppetelt for kokker og kursholdere. 
• 35 festivalrestauranter med lokale råvarer og drikke (ute på restaurantene). 
• Sjømat for alle telt, Ung Matfest kurs og aktiviteter i parken ved Festplassen. 
• Unesco Gastronomiby-middag arrangeres torsdag 31. august fra ca. kl. 19 – 23.30 i 

Bar Lokal teltet på Festplassen. Ca. 150 billetter selges.  
• Det planlegges et eget telt for ca. 12 internasjonale sjokoladeprodusenter  

– et samarbeid med Fjåk Sjokolade fra Eidfjord.  
• Kulturlivet kobles på. Vi planlegger mindre pop up kulturinnslag på 

festivalarenaene. 
• Gratis inngang til festivalområdene (salg av billetter kun på kurs og Unesco 

middag). 
• Ca. 12 pop up inkluderende arrangement i forkant og noen under festivalen:  

Dette inkluderer blant annet: 
 

o Event i samarbeid med Bergen Fengsel hvor Christoffer Haatuft skal grille sammen 
med både innsatte og ansatte. Det dekkes til langbord og Fredrik Saroea vil spille.  
Matarena jobber tett med Bergen Fengsel om dette arrangementet. 

o Langbord hos Lystgården hvor ulike grupper som Robin Hood og Kirkens Bymisjon 
inviteres med. 

o To inkluderende langbordsaktiviteter med Fløyen Restaurant i parken ved 
Festplassen. Social event – ulike grupper inviteres med. 

o Sopptur på Fløyen, og matlaging sammen etterpå med kokk Bjarte Finne. 
o Barneaktiviteter på Fløyen om søndagen. 
o Lunsj på eldresenter  
o Samarbeid med verdenskaféen mm.  
o Utendørskino med mat på Cornerteateret. 

  
• Totalt er ca. 125 aktører involvert på de ulike arenaene, og i tillegg 35 

festivalrestauranter. 
 
 

3.2. Beskrivelse av lokalmatmarkedene på Festplassen og i Byparken: 
• Ca. 125 utstillere vil delta, og plasseres på Festplassen og i Byparken.  
• Lokalmatprodusentene kommer stort sett fra Vestland fylke, og vil selge lokale 

råvarer og produkter som ulike typer kjøtt, oster, sjømat, bakst, frukt, bær, 
alkoholfri drikke, urter, oljer og honning. I tillegg har vi et stort sjømattelt med 
mange aktører. 

• Det selges ferdig pakketerte produkter. I tillegg selges håndmat som bearbeides på 
stedet som for eks. ulike typer kjøtt, hamburgere, pølser, røkelaks, småmat mm. 

• Unesco Gastronomibyer er invitert og Santa Maria Da Feira og Østersund vil delta. 
På deres stand lages det ikke mat, men det gis ut små smaker som representerer 
deres matkultur. Kokkene lager mat under Unesco Gastronomiby-middagen og 
under showcooking på scenen. 



• Det skal være en mobil scene på Festplassen med ulike aktiviteter gjennom 
festivaldagene, slik som grillaktivitet, showcooking med Unesco-kokker, 
kokkekonkurranse, musikkinnslag m.m. 

• Piknik i Byparken: Lørdag 2.9. kl. 12 – 15 vil folk kunne nyte piknik i parken til litt 
musikk fra Musikkpaviljongen. Vi stiller med pledd og fluktstoler.   

• Alkohol serveres i Bar Lokal (avgrenset skjenkeområde på Festplassen). 
• Alkohol serveres i forbindelse med Smak og prat kurs og matkurs i egne telt på/ved 

Festplassen. Skjenkesøknad er godkjent av Bergen kommune skjenkekontor. 
 

  



3.3. Skisse festivalområde 
 
 

 
Bussholdeplassene og fotgjengerarealene langs Festplassen blir holdt «ren», slik at det er nok 
plass på traséen.  
 
Etter befaring med Vest Politidistrikt v/Christian Meyer 21.6. ble det avtalt at vi ikke trenger 
barrikade på hver side av Byparken. Det ble avtalt at Bergen kommune Bymiljøetaten setter to 
blomsterkrukker på angitt sted mot Christies Gate. Ellen-Karin Norhus i Bymiljøetaten deltok 
på befaringen. 
 
Det ble også avtalt at Matarena AS leier inn to polititjenestepersoner fra Vest Politidistrikt på 
følgende tider (ved behov evt. utover): 
Fredag 1.9. kl. 14.00 – 19.00 og lørdag 2.9. kl. 10.00 – 18.00.  
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3.4. Mattilsynet 
Matarena har tett dialog med Mattilsynet, og det er gjennomfør møte i august med  
Kari Bjørnevoll, Førsteinspektør i Mattilsynet. Alle utstillere har fått informasjon om 
Mattilsynets retningslinjer for trygg mat for festivaler. 
 
 

3.5. Utstillertelt: 
• Utstillere har med sine egne quick up telt (tilsvarende el. samme type som 

brukes under Bondens Marked). Noen få leier av Eventtjenester.  
• På markedet benyttes hovedsakelig 3x3 meter og 3x6 meter telt. I tillegg telt på 

3x9 meter og food-trucks. Alle telt skal sikres med sandsekker.  
• Utstillere rigger opp og ned selv.  
• Food trucks samles på Festplassen og noen food trucks brukes som barrikade 

mot Christies Gate. 
• Det settes opp byggjerder mot Christies Gate med Bergen Matfestival banners. 
• Arrangør har tilgjengelig riggepersonell. 

 
 

       3.6. Strøm: 
De fleste utstillere bestiller strøm. 
Arrangør har gjort avtale med Creative Technology mht. strømtilkobling og 
scenerigg mm.  
CT er svært erfaren med strømtilkobling i byrommene, og har også bistått Matarena  
med strømtilkobling de syv årene Matarena har gjennomført Bergen Matfestival. 

 
 
       3.7. Gassbeholdere: 

De utstillere som benytter gass skal låse inn gassbeholder i container som arrangør 
bestiller (settes på Festplassen). 

 
 
        3.8. Flagg på Torgallmenningen og Festplassen: 

Matarena har søkt og fått tillatelse av Bergen kommune Bymiljøetaten til å benytte 
flaggstengene på Festplassen til Bergen Unesco Gastronomy flagg og Bergen 
Matfestival flagg.  
Vi har bestilt Bergen Brannvesen som setter opp stenger, henger opp og tar ned 
flagg. 

 
 
4. Åpningstider, opprigg og nedrigg: 
 
4.1. Åpningstider: 
 
Åpningstider torsdag 31. august:  

• Unescomiddag: Kl. 19.00 – ca. 23.30 
 
Åpningstider fredag 1. september:  

• Lokalmatutstillere: Kl. 12.00 - 19.00 
• Bar Lokal på Festplassen: Kl. 12.00 - ca. 20.00. 

 
• Kurs og aktiviteter på Festplassen: 

Kl. 12.00 – ca. kl. 21.30 (lukket arrangement fra kl. 19.00 – ca 21.30). 
• Ung Matfest i parken ved Festplassen: Kl. 12.00 - 18.00   

 
Åpningstider lørdag 2. september:  
• Alle områder: Kl. 10.00 – 18.00 

  



 
4.2. Opp- og nedrigg: 
  
Festplassen: 
Opprigg mandag 28. august – 1. september 
Nedrigg ferdig ila mandag 4. september. 
 
Byparken: 
Opprigg av 4 topptelt torsdag 31.8., og øvrige utstillere fredag 1. september (utstillere fra kl. 
7.00) 
Nedrigg ferdig 2. september (innen ca. kl. 22.00) 
 
Byparken:  
Opprigg til «Piknik i Byparken» arrangement 2.9. fra kl. 10.00. (Arrangement kl. 12-15) 
Nedrigg lørdag 2.9. kl. 14. 
Det er mulig det blir noen flere pop up kulturelle innslag i Byparken.   
 
 
5. Utstillertoalett, håndvasker og oppvaskmaskin: 

Vi har: 
• Leid mobilt toalett og håndvask til utstillere på Festplassen og til publikum. 
• Leid håndvasker til Bar lokal og kursområdene og i tilknytning til pop up scenen på 

Festplassen. 
• Leid inn håndvasker som plasseres på utstiller områdene. 
• Oppvask vil gjøres hos Bien Centro (avtale med eier). 

 

5.1. Avfallsplan   
Bergen Matfestival har et sterkt fokus på bærekraft og vil være sertifisert som en grønn 
festival. Matarena fortsetter det gode samarbeidet med Franzefoss og det er avtalt 
følgende avfallsplan: 

• Festplassen inkl. Ung Matfest området i parken:  
8 avfallsstasjoner + 1 avfallsplass for 2 stk. 10 m3 lukket containere mm. 
Se skisse over angitte steder. 

• 8x140 liter beholder for utsortert brennbart avfall (restavfall) 
• 8x140 liter beholder for papp/papir 
• 8x140 liter beholder for matavfall 
• 1x660 liter til glass og metall emballasje 
• 1x660 til matavfall 
• 2x10 m3 lukket container 

  
Restavfall, papp og papir, tømmes på stedet, i 2x10 m3 lukket container for 
utsortert brennbart avfall og papp/papir.  
140 liter beholdere med matavfall, byttes fredag kveld. Vi setter ut 60 liter 
avfalls beholdere til matavfall til boder og food truck, der det trengs.  
Disse tømmes ved behov, i 660 liter beholder for matavfall, som står ved 
containere. Sekker med blandet plastemballasje legges ved container. Vi setter 
også ut et sekkestativ for plast ved containere. 
Det blir også satt ut, ved containerne, en 660 liter beholder til 
glass/metallemballasje, som byttes fredag kveld. 

  



 
•        Kurstelt Ung Matfest i parken ved Festplassen (inne i teltet): 
• 1x660 til utsortert brennbart avfall (byttes fredag kveld) 
• 1x660 liter til papp/papir (byttes fredag kveld) 
• 1x240 liter stativ til folie plast 
• 1x60 liter beholder til matavfall. Tømmes ved avfallsstasjon ved behov (660 

liter matavfall). 
  

• Kurstelt på Festplassen – i teltet 
• 2x140 liter beholder for utsortert brennbart avfall (restavfall) 
• 2x140 liter beholder for papp/papir 
• 1x140 liter beholder for matavfall (byttes fredag kveld) 
• 1x660 liter til Glass og metall emballasje( Byttes fredag kveld) 

 
• Byparken – Utstillere 
• 3x140 liter beholder for utsortert brennbart avfall (restavfall) 
• 3x140 liter beholder for papp/papir 
• 1x140liter beholder for matavfall (byttes fredag kveld) 
• De vil også benytte avfallsstasjon på Festplassen ved behov  

(matavfall og glass spesielt) 
  

Containere fra Franzefoss blir da kun på Festplassen 
Det settes inn avfallsbeholdere i tilknytning til bar-teltet torsdag 31.8. innen kl. 9.  
(pga. Unesco-middagen torsdag kveld). 
  
Avfallsutstyr og containere vil være på plass på Festplassen fredag 1.9. kl. 8.00. 
Tømmes fredag kveld og tomme beholdere settes klare til lørdag 2.9. 
  
Alt hentes av Franzefoss lørdag 2.9. etter stengetid (ca. kl. 22 slik at vi får med alt avfall 
fra alle telt og områder). 
Det er mulig med ekstra tømming etter behov. 
-         Vakt tlf. Franzefoss: tlf. 952 96 200 

 
5.2. Kosting av Festplassen og i Byparken   

Dette blir bestilt på oppdrag fra Bergen Kommune Bymiljøetaten. 
Matarena vil gjerne oppfordre til at nevnte byrom blir kostet senest kl. 21 fredag kveld 
1.9. og senest kl. 22 lørdag kveld 2.9. slik at plassene blir raskt rengjort til byens beste.  
På befaring tidligere år med Bymiljøetaten fikk vi informasjon om at dette er noe som 
blir håndtert av Bergen Kommune Bymiljøetaten.  

 
 
6. Leveringssone Festplassen og Byparken: 

Se angitt med svart pil på kartskisse. 
• Utstillere kan kjøre puljevis inn på Festplassen med utstyr og varer.  
• Utstillere i Byparken kan kort parkere i angitt leveringssone i Nordahl 

Brunsgate. Vi har vakter og funksjonærer tilstede. 
• Utstillere vil komme puljevis for opprigg fra kl. 7.00 fredag 1.9. 
• Dette fungerte svært godt sist, og vi gjentar prosedyren også denne gang. 

Bilene kjører fortløpende bort fra området for parkering i nærliggende 
parkeringshus.  

• Vi har leid noen få parkeringsplasser for kjølebiler ved Grieghallen. 
• Etter stengetid lørdag 2.9. kl. 18 vil bilene i puljer kjøre inn på Festplassen og 

hente telt, utstyr og varer mm.  
• Utstillers nedrigg vil være ferdig til ca. kl. 21.  

Arrangør sørger for nedrigg iht. riggeplan. 
 



 
7. Sikkerhet  
• Ros Analyse – Beredskapsplan – se egen plan. 
 
• Utstiller id 

Alle utstillere blir tildelt eget ID-kort med bedriftens navn.  
Dette skal de ha med seg når de er på jobb under hele perioden. 
 

• Høytaleranlegg på Festplassen: 
Det vil være tilgjengelig høytaler og mikrofon på Festplassen for å kunne gi beskjed til 
publikum og utstillere. Høytaler brukes også til å sende ut meldinger ved en evt. 
evakuering.  
 

• Førstehjelp 
Røde Kors leies inn og vil raskt komme til et evt. skadested.  
 

• Vakthold 
Bergen Matfestival har inngått samarbeidsavtale med Avarn Security. 
Vi har leid inn to polititjenestepersoner fra Vest Politidistrikt 1.9. og 2.9. 
 

• Brannsikkerhet 
Branninstruks er utarbeidet - viser til vedlagt ROS analyse – beredskapsplan.  
Alle lokasjoner for brannslukkingsapparater er merket på kartskisse, samt det er angitt 
hvor utstillere benytter grill. Her er det også brannslukningsapparat. 
– se vedlagt i beredskapsplan. 
Innmelding av arrangementet til Bergen Brannvesen og Politi er gjort. 

 
• Rømningsveier 

Viser til kartskisse i vedlagt beredskapsplan som viser rømningsveier. 
Byrommene som benyttes er åpne byrom uten gjerder.  
Alle utstillere får informasjon om viktige telefoner til politi, brannvesen og ambulanse  
(på bakside av utstillerkort + på «lukket» utstillerside).  
Alle utstillere får tilgang på beredskapsplan på «lukket» utstillerside.  

 
• Sikkerhetstiltak 

Festplassen: 
Vi setter opp byggjerder mot Christiesgate. 
Biler settes som barrikade på Festplassen – se angitt på skisse.  

 
 Vær 

• Lokalmatmarkedene på Festplassen og i Byparken stenger ved kraftig vind over  
22 m/s, og ved uhåndterlige vindkast. 

• Utstillertelt vil benytte sandsekker/lodd.   
 
8. Annen informasjon 
 
Antall publikummere 
Festivalen holder til i åpne byrom og det er vanskelig å komme frem til et forventet antall 
besøkende. Festplassen inkl. parken mot Kode og Byparken er åpen for allmenn ferdsel 
hele døgnet til fots og sykkel.  
Politiet anslo at det var 170.000 mennesker i Bergen under fjorårets festival, og vi anslår ca. 
samme folkemengde i år. Folk vil komme til ulike tidspunkt over de to åpningsdagene.  
 
Skadedyr 
Vi vil jobbe kontinuerlig med renhold av området og tømming av avfall – også for å 
bekjempe evt. skadedyr i definerte byrom. Avfallscontainere holdes låst, og avfall blir 



hentet ved stengetid fredag 1.9. og lørdag 2.9. Alle utstillere blir informert om rutiner for 
renhold og avfall i samarbeid med Mattilsynet.   
 
Bysykkelstativ og parkering for sparkesykler 
Vi ber om at bysykkelstativ og parkering for sparkesykler fjernes før opprigg av festivalen 
mandag den 28. august. 
 
Benker i «Kodeparken/Lasaronparken» 
Etter nærmere befaring i «Kodeparken» ser vi at det hadde vært fint om Bergen 
kommune Bymiljøetaten flytter benkene over til andre siden mot gressområdet. 
Benkene står litt i veien for teltene, og de er låst fast ved kjetting. Dette gjelder de 
benkene som står i de innhukkene hvor vi har markert med telt på vedlagt skisse. 
Benkene bør flyttes senest tirsdag 28.8.  


